
Győzelem a Területi Csapatbajnokság 1. fordulóján
2014. március 03. hétfő, 11:59

Az NYVSC súlyemelői a szezon első hivatalos versenyén február 22.-én, Tégláson léptek
dobogóra, a Területi Csb. 1. fordulóján. Mind az öt sportoló kiválóan teljesített, így biztosan
előzték meg a Téglás és a Biharnagybajom csapatát.

  

Eredmények:

        

Név

  

testsúly

  

szakítás

  

lökés

  

összetett

  
    

Sinka Attila

  

81 kg

  

122 kg

  

137 kg
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259 kg

  
    

Feri Attila

  

80 kg

  

130 kg

  

160 kg

  

290 kg

  
    

Szabolcsi Richárd

  

85 kg

  

105 kg

  

130 kg

  

235 kg
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Sivadó Gergő

  

94 kg

  

90 kg

  

110 kg

  

200 kg

  
    

Mikovics Attila

  

116 kg

  

112 kg

  

140 kg

  

252 kg

  
      

A kemény téli felkészülésnek köszönhető, hogy Sinka Attila és a még serdülő korú Mikovics
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Attila egyéni csúcsot ért el.
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        Videók a versenyről:  Feri Attila lökés 160 kg:  {flv}Feri_Attila_lokes_160{/flv}  Feri Attila szakítás 130 kg:{flv}Feri_Attila_szakitas_130{/flv}  Mikovics Attila lökés 137 kg:{flv}Mikovics_Attila_lokes_137{/flv}  Mikovics Attila lökés 140 kg:  {flv}Mikovics_Attila_lokes_140{/flv}  Mikovics Attila szakítás 107 kg:{flv}Mikovics_Attila_szakitas_107{/flv}  Mikovics Attila szakítás 112 kg:{flv}Mikovics_Attila_szakitas_112{/flv}  Sinka Attila lökés 137 kg:{flv}Sinka_Attila_lokes_137{/flv}  Sinka Attila lökés 140 kg rossz:{flv}Sinka_Attila_lokes_140_rossz{/flv}  Sinka Attila szakítás 120 kg:{flv}Sinka_Attila_szakitas_120{/flv}  Sinka Attila szakítás 122 kg:{flv}Sinka_Attila_szakitas_122{/flv}  Sivadó Gergő lökés 100 kg:{flv}Sivado_Gergo_lokes_100{/flv}  Sivadó Gergő lökés 110 kg:{flv}Sivado_Gergo_lokes_110{/flv}  Sivadó Gergő szakítás 90 kg:{flv}Sivado_Gergo_szakitas_90{/flv}  Sivadó Gergő szakítás 90 kg rossz:{flv}Sivado_Gergo_szakitas_90_rossz{/flv}
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